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3 070 
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+66 ans
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26-30 ans
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LYON 8
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22%

LYON 7
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LYON autres arr.
2%

VÉNISSIEUX
3%

VILLEURBANNE 2%

MÉTROPOLE autres 2%

RHÔNE hors Métropole 1%

HORS DÉPARTEMENT 0%
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B.GOURDOL
Directeur

L'ÉQUIPE ADMINISTRATIVE

A.GUIGNARD
Responsable Administrative et Financière

N.GHEDEIR AHMED
Assistante Administrative et comptable

S.MEUNIER
Hôtesse d'accueil
(site Monplaisir)

L'ÉQUIPE TECHNIQUE ET D'ENTRETIEN

C.MELET
Agent d'entretien et de maintenance

N. GHAZOUANI
Agent d'entretien

M. SHUMERI
Agent d'entretien

S.PERCIOT
Assistante communication

ET AUSSI

N. BENICHOU
Chargée de mission R2AS J. VACHER

Volontaire en Service Civique / 
Projet Gones et Cie.



ALVAREZ MOMPIE Ibet
De Los Angeles
ANE Philippe
AOUNI Rachid
ARNAULD DE SARTRE Milène
AUFAUVRE Françoise
BAEZA Manon
BARGIN Marie-Laure
BERGE Valérie
BERNARD Marie-Claire
BERNARD Véronique
BERTRAND Frédéric
BERTRAND Pierre
BETRANDY Benoît
BOLLE Colette
BOUREMEL Yannis
BOURRAT Maria-Violeta
BREJON DE LAVERGNEE
Bérénice
BRODIER Anne-Charlotte
BROUILLET Emmanuelle
BUQUET Julien
BURTON Alice
CASTRO Laura
CAVALCANTE NISIO Roberto
CHANTREUIL Élisa
CHARVET Guillaume
CORNIC Nicolas
CORREIA Daniel
CURTET Enrick

DA FONSECA Antoine
D’AMICO Silvia
DEMOULIN Armelle
DESSEIGNE Julien
DIAGNE MBAYE Babacar
DIAOUNE Alima
DUPUY Georges
DUQUESNAY Charles-Henry
FANGET Patricia
FAURE Audrey
FAYE Moussa & Sokhna
GANAPATHY Jehanthy
GOMEZ MACRI Emilie
GRENOUILLER Cyrille
GROLLEAU Hung-Sook
HARZI Sonia
JUBIN Michel
KARAGAVOURIAN Patrice
LAFON Aurelien
LAMBERT Claudia
LEFEBVRE Lydie
LLUCH Pilar
LODATO Giulia
LOMBARDO Francoise
MADAR Franck
CLÉMENT Martin
MATTEI Charlotte
MENINO Valérie
MERZOUGUI Zoheir
MEYNET Alexandre

MINCHELLA Alice
MOLLICA Marc
MORIN Andréa
MOUNARD Sylvain
NATAL Thibaut
NEY Muriel
NICLAS Clémence
NICOLAS Héloïse
NIVEL Christelle
ORGERET Mathilde
OUAHNICH Christèle
PAILLET Catherine
PAUTRAT Agnès
PERILLIER Robert
PRULLIÈRE Alain
RAMOS Christian
RIVET André
ROGEMOND Vadim
SEGUIN Dominique
SUTTON Craig
THERSSEN Brigite
TODO GONZALES Violeta
VICAT Marie
VITO Sébastien 
WILMOTTE Rick
WOOD Philippe

L'equipe

LES ANIMATEURS ET ANIMATRICES D’ACTIVITÉS ET LES INTERVENANTS

L’ÉQUIPE PERMANENTE

ABED Sirine
BERGE Valerie
BUQUET Julien
CHARRETON-HUMBLOT Jérôme
COMBIER Pauline
DUQUESNAY Charles-Henry
FARCOT Damien
FOULON Joéva
GASPAROUX Éric

GHAZOUANI Najah
GHEDEIR AHMED Nora
GIACOMETTI Remy
GIRAUD Charlotte
GOEFT Alexandre
GOURDOL Brice
GUIGNARD Anne
KHELAIFIA Hakim
LOUAH Mounir
MARQUET Thomas

MELET Christophe
MEUNIER Sandrine
NACIRI Otmane
PERCIOT Sylvie
SHUMERI Myslym
SIMOND Pierre-Luc
SOHAWON Valérie
SOUCHE Benoit
SUC Clémence
THOUIR Ikram
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BARDOUILLET Beverly
BASNIER Quentin
BEN DJEMAA Myriam
BERGOUGNOUX Julie
BERTACCHI Romane
BOULDJADJ Feryal
CHARRIERE Alexia
CREACH Carole
DANIEL Louisa
DAZY Léo
DE MULATIER Paul

DI FILIPPO Mélanie
DOKOUI Sarah
GAUTHIER THEVENON 
Marianne
GIRAUD Charlotte
GRIMAUD Léo
HADJ- ARAB Nouara
HAMMOUCH Nouria
HARTMANN Raphaëlle
JULES Magali
MANZORRO Jessica
MIGNARD-MEUNIER Youri

MOUZAI Nawal
NANCY Marie-Christine
NEEL Clarisse
PELLET Martine
RIAHI Sabrina
ROSSI Isabelle
SAID ALI SOILIHI Soiphia
SALAAOUI Firas
SAVARY Evelyne
ULEGIE Janice
VASSON Flavie
VIDAL Yoann

LES ANIMATEURS ET ANIMATRICES DES ALAÉ



MINCHELLA Alice
MOLLICA Marc
MORIN Andréa
MOUNARD Sylvain
NATAL Thibaut
NEY Muriel
NICLAS Clémence
NICOLAS Héloïse
NIVEL Christelle
ORGERET Mathilde
OUAHNICH Christèle
PAILLET Catherine
PAUTRAT Agnès
PERILLIER Robert
PRULLIÈRE Alain
RAMOS Christian
RIVET André
ROGEMOND Vadim
SEGUIN Dominique
SUTTON Craig
THERSSEN Brigite
TODO GONZALES Violeta
VICAT Marie
VITO Sébastien 
WILMOTTE Rick
WOOD Philippe

ILS SONT ARRIVÉS

 Pierre-Luc SIMOND,
Charles Henry DUQUESNAY, Sirine ABED

ILS SONT PARTIS

Sylviane ANDRÉ, Frédéric BERTRAND,
Flutura SHUMERI, Hakim DAHMAN,

Marine ROCHER, Aurélie AMIROUCHE

LA MJC TERRAIN DE FORMATION ! 

Aurélie AMIROUCHE était accueilli 
durant son DEJEPS.

Charlotte GIRAUD et Sirine ABED sont en contrat 
de professionnalisation et prépare un BPJEPS.

La MJC a aussi accueilli des stagiaires à l’accueil, 
ainsi que des étudiants dans le cadre

de l’accompagnement
à la scolarité et en service civique avec Unis Cité.
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La vie des instances associatives !
Le Conseil d’Administration de la MJC – Élu lors de la dernière Assemblée Générale

ARGOURD Gilles...............Coprésident-Représentant légal
BEYSSEN Danièle
BLONDEAUT Annick........Membre du Bureau
BOULAOUAI Sophie.........Secrétaire Adjointe
BOYER KEMPF Karine.....Cooptée le 16/12/2020
BORREL Annick.................Membre du Bureau
CHAMOUX Céline
DARCON Marie-Madeleine
DESMET Monia
DUVERNAY Mireille 
GHAZALI Ymen
GIRARD Jean-Paul............Vice-Président

KINDEL Fabrice.........................Coprésident
LAGACHE Marie-Thé
MAITRE Brigitte
MASIA Julien
MARENGHI Romain
MARGHERITI Marie-Christine 
MELINON Solange....................Membre du Bureau
PERRET Jean Michel................Trésorier Adjoint
RIOU Rachel
SECHAUD Jean-Philippe..........Trésorier
TOURNIAIRE Céline..................Secrétaire
VILAIN Jean-Paul......................Administrateur de R2AS

LES ADMINISTRATEURS ET ADMINISTRATRICES

LES MEMBRES ASSOCIÉS ET LES MEMBRES DE DROIT

Jacques BONNIEL.....................................Au titre de la Mairie du 8e arrondissement
Roger DUMONT..........................................Au titre de la SELGT
Comité des Fêtes de Monplaisir
Serge CASSIGNAC
Isabelle ROSSI / Rémy GIACOMETTI...Au titre de la représentation du personnel
Brice GOURDOL.........................................Directeur

Mardi 18 février 2020
Mardi 12 mai 2020
Mercredi 3 juin 2020
Lundi 6 juillet 2020

Mercredi 30 septembre 2020
Jeudi 5 novembre 2020
Mardi 24 novembre 2020
Mercredi 16 décembre 2020
Mardi 5 janvier 2021

LES RÉUNIONS DU CONSEIL D'ADMINISTRATION
… Un calendrier forcément bousculé cette saison …



Vie associative ET

EvEnements

P. COMBIER
Resp. Vie associative

J. FOULON
Resp. du secteur activités,
de la Passerelle & des spectacles
jeunes publics

B. SOUCHE
Adj. de Direction
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L’ÉQUIPE

UN DÉBUT DE SAISON PROMETTEUR !

Les bénévoles ont organisé un démarrage de saison très 
riche et de qualité !
« La vie asso m’a permis de connaître de nouvelles 
personnes, de créer du lien social, de me sentir utile, de 
partager de bons moments conviviaux. » Françoise.

Lizzie’s Fest – Fête de rentrée des adhérent·es

En partenariat avec AOA Production, l’accueil des adhérents 
s’est fait dans une chouette ambiance guinguette.
AOA proposait une scène ouverte ukulélé tout en dégustant 
de délicieux burgers.
Plus de 300 personnes sont passées, et parmi eux de 
nouveaux habitants !

Le traditionnel Vide-Greniers familial

Avec ses cinquante exposants, le vide-grenier a roulé en 
organisation. C’est un temps fort pour les bénévoles. L’idée 
de le faire un samedi a permis aux adhérents de passer 
après leur activité.
L’originalité des interventions de la compagnie les Formicas 
a égayé la journée. Et avec les 775€ de recette, la vie 
associative a pu se lancer dans d’autres projets.

La semaine Européenne de Réduction des déchets

Les bénévoles se sont lancés dans la programmation du 
spectacle Planète Plastique de la Cie Théâtre du Bruit, un 
spectacle citoyen et engagé sur la question des déchets 
plastiques. Les représentations ont été intégrées à la 
semaine de réduction des déchets, et d’autres actions se 
sont organisées autour de la venue du spectacle :

>> Soirée Kino: réalisation de 22 courts-métrages sur le 
thème Planète Poubelle.
>> Balade Urbaine au centre de Tri Paprec à Chassieux.

>> Sortie culturelle de Joe à l'usine des eaux et sa pompe 
de Cornouailles de Caluire-et-Cuire.
>> Café citoyen sur la réduction des déchets verts avec 
différents composteurs du 8e, l'Or Vert du 8e et un buffet 
zéro déchet avec Cuisine Créativ'.
>> Mercredi goûter sur le thème Sauve ta planète avec 
fabrication d'emballage en carton. 
>> Soirée jeu spéciale tri des déchets.
>> Table ronde invitant différents partenaires: la Métropole, 
la Maison de l'écologie, Consience et Impacte écologique, 
Zéro Déchet Lyon, Mouvement de Palier. 

« La soirée recyclage, déchets... : un très gros succès, une 
vraie volonté dans les familles (adultes enfants) de ne plus 
rien jeter en poubelles, mais de recycler un maximum... 
Quelle avancée pour le développement durable en germes 
et en actes ! » Marie-Thé.

Au total 850 personnes sont venues sur la semaine.
>> 11 associations partenaires 
>> 1 court métrage sélectionné et rediffusé par la métropole. 

…DES RENCONTRES TOUT AU LONG DE LA 
SAISON…

« Le plaisir de se retrouver et partager de bons moments.» 
Annick.

Art’Zimut – Scène ouverte aux talents !

9 groupes pour un total de 33 artistes se sont enchaînés sur 
la scène du Karbone devant 115 personnes mêlant danse, 
comédie musicale, poésie, rap, chant, théâtre… Belle mixité 
des participants et diversité des propositions. Conditions 
techniques au top et un duo de présentateurs salué par les 
participants. 
Le petit + : la découverte du groupe Les 7’teens du lycée 
Colbert. 
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Rapport d’activités 2019-2020
Des soirées culturelles

Apéro Italien, avec l’implication des animatrices 
d’Italien de la MJC Giulia et Valentina en co-
construction avec les bénévoles. Une riche rencontre 
et une soirée très festive !
>> 31 participants

Apéro Sénégalais avec les intervenants de danse 
Africaine de la MJC. Ils ont mis le feu et ont partagé 
la tradition du griot. Sohkna a donné un cours de 
cuisine de Mafé aux bénévoles. Une exposition sur la 
situation du Sénégal a été conçue par les bénévoles. Et 
l’équipe artistique du Défilé de la Biennale de la Danse 
Afriquarks était également au rendez-vous.
>> 46 participants

« La soirée Sénégal fut un immense succès, nous 
manquions de place: Apports documentaires sur le 
pays, sa cultures, les langues, les coutumes furent 
suivies de musiques et danses traditionnelles 
enjouées. Rythmes endiablés, joie de vivre et de 
chanter/danser...» Une adhérente.

Café polyglotte Espanõl imaginé entièrement par 
les bénévoles : une soirée qui mêle jeux, découverte 
culturelle et historique des régions espagnoles.
>> 22 participants

Apéro Blind-Test animé par Thomas, un pianiste 
virtuose. Une trentaine de participants et autant de 
fous rires. 

3 sorties spectacles au Théâtre des Celestins, dont un 
proposé aux adhérents théâtre :
Zaï Zaï Zaï / Lewis versus Alice / La vie de Galilée
>> 43 places

1 sortie spectacle à la Maison de la danse : Acqua Atla 
(en prévision de la semaine du numérique) 
>> 14 places

DES SOIRÉES CITOYENNES

Avec un café citoyen sur le tri des déchets verts co-
organisé avec L’Or Vert du 8e, Les jardins partagés de 
Monplaisir, le jardin Les coccinelles de Sans Souci, 
Cuisine créativ.
>> 42 participants

Très belle rencontre entre les associations. 
Cheminement complet pour le bénévole entre donner 
un coup de main et s’impliquer un peu plus. Des 
témoignages poignants de personnes qui ont connu la 
rue. Peut-être trop d’associations. Dommage qu’il n’y 
ait pas eu plus d’adhérents de la MJC.

Et un autre café citoyen avec nos voisins sans-abris 
et les associations Entourage, L’Ouvre-porte, Juste un 
geste, Le Passage Monplaisir 
>> 35 participants

« La soirée avec «Entourage» et d’autres associations: 
Force des témoignages des gens de la rue, dignité, 
bienveillance furent les maîtres mots: » Changer le 
regard» est fondamental en cette période de pauvreté 
accrue, une découverte à renouveler. » Marie-Thé.

DES ACTIVITÉS RÉGULIÈRES
PROPOSÉES PAR LES BÉNÉVOLES 

Certaines bénévoles proposent aux adhérents des 
rencontres autour d’une passion. Une complicité est 
née entre ces bénévoles et leur public. 

Mardis Cinéma : 5 séances au Pathé Bellecour : Alice 
et le Maire, La Belle époque, Proxima, L’adieu, 
Les traducteurs + 4 conférences téléphoniques sur 
un film TV / 115 participations. Moment de débat très 
apprécié, ce qui apporte une plus-value à la sortie.

Sorties culturelles de Joe : 4 sorties : Prison Montluc, 
Usine des Eaux, Musée des Canuts, Musée des Beaux-
Arts. Un travail sur le choix des sorties avec les publics 
est très apprécié.
>> 81 participations

Balades Urbaines Bon Pied Bon Œil : 4 balades : Parc 
Tête d’or, Centre de tri Paprec, La Belle Allemande.
Un superbe ouvrage créé en ligne sur le Parc tête d’or :
https://fr.calameo.com/books/00622128294f0ee844eee
>> 56 participations

Tchaching : 5 ateliers + 3 visioconférences / 9 inscrits. 
Une première cette saison, que l’animation tourne 
entre les participants. Et ce fut bien apprécié !

T’es livre mardi ? :
5 ateliers + 4 conférences téléphoniques / 19 inscrits
« Une année perturbée par la Covid. Et pourtant " T’es 
livre mardi ? " » a tenu bon ! 
19 inscrits en septembre, quelques abandons au 
printemps...
Quelques moyens inventés pour rester en lien et actifs 
jusqu’au bout de l’année.
Sans se voir : partage des lectures par téléphone soit 
par groupes de 2, mais plus apprécié, en conférences 
téléphoniques. 
« Ce fut pour moi un véritable soutien lors de ces jours 
difficiles », nous a dit une des participantes.

Soirée jeux : 9 soirées /  6 participants en moyenne.
Cette année la team bénévole a fabriqué un jeu pour la 
soirée Rétrogaming ! 

Des projections 2020-2021 : une sortie à la journée, 
des groupes plus petits pour les balades urbaines 
pour encore plus d’échanges, et surtout, challenge : la 
reprise par de nouveaux bénévoles de Tchaching et de 
Mardis Cinéma.
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Françoise

Car Françoise Vernier, bénévole 
présente depuis le début de la 
vie associative, hyper-active, 
lanceuse d’idée, passionnée de 
cinéma et faiseuse de rencontres 
nous quitte pour profiter de 
l’océan.
Alors un grand MERCI pour 
toutes ces années au service de 
la MJC !

DES ÉVÈNEMENTS QUI RYTHMENT
LA VIE DE LA MJC

Les Kyrielles 

Nous portions un projet co-construit avec le Comité des 
Fêtes pour juin 2020 en proposant de mutualiser Les 
grandes Tablées, le Vide-Greniers du Comité des Fêtes et  
notre fête de fin de saison afin d'offrir un temps fort pour 
les habitants du 8e sur la place Ambroise Courtois.  

Le défilé de la Biennale de la Danse

La MJC est partenaire du groupe de Lyon Afriquarks 
du Défilé de la Biennale de la Danse. Le projet artistique 
de la compagnie Antiquarks invite le chorégraphe 
Burkinabé Sayouba Sigué à imaginer ensemble 
L’Afrique du futur. Écologie, danse, musique c’est une 
fête qui est proposée en l’honneur de ce continent.  
Une vingtaine d’adhérents participent aux ateliers 
de danse. Un groupe de jeunes devait participer à un 
stage pour faire partie du cortège le jour J rue de la 
République. Des ateliers coutures devaient avoir lieu 
à la Résidence Albert Laurent du côté de l’Espace des 
4 vents. Le confinement a ralenti cet événement qui 
permet la rencontre autour d’une passion artistique 
entre nos publics et des artistes professionnels de la 
Cie Antiquarks. Ce n’est que partie remise on l’espère 
pour 2021 !

Les conférences gesticulées

Agitons nos idées !!! Festival de conférences gesticulées

Cette année, le festival de conférences gesticulées était 
de nouveau porté par la MJC. Organisé par un collectif de 
11 MJC et une médiathèque, ce sont 15 conférences qui 
auraient dû avoir lieu au mois de mars 2020. 

L’Espace des 4 Vents a pu accueillir in extremis la conférence 
de Claire Hoffer « On va quand même pas leur donner 
les clefs de la voiture ! » sur le thème de la participation 
citoyenne et en amuse-bouche un atelier sur la langue de 
bois. Malgré la date à la veille du confinement, 6 personnes 
ont participé à l’atelier, et 45 personnes sont venues voir la 
conférence !

Le lendemain, la Journée des agité(e)s devait accueillir 
3 ateliers et 3 tremplins. L’ensemble des ateliers ont été 
annulés, faute de participants, 2 tremplins sur 3 ont pu se 

faire avec 66 personnes au total et nous avons conclu la 
journée avec une conférence participative à une quinzaine 
de personnes. 

Les autres conférences annulées devaient être reportées 
en novembre 2020, mais la seconde vague est passée par 
là…

Le collectif travaille une nouvelle programmation pour 2021!

ÉCRAN TOTAL 2020 - 
SEMAINE DU NUMÉRIQUE

Un projet parti à l’initiative de l’équipe qui souhaitait mettre 
en place une manifestation auprès du grand public sur 
la question du numérique. Une semaine d’évènements 
intergénérationnels autour de la création, expérimentation 
et sensibilisation aux enjeux numériques.

Évènements pendant la semaine :
>> Spectacle jeune public, L’ombre de Luce
(125 enfants accueillis)
>> Soirée jeux vidéo rétro-gaming et tournoi TETRIS - 
fabrication d’un jeu par les bénévoles
>> Conférence/débat La pollution numérique : Comment 
responsabiliser les usages ?
Avec Conscience impact écologie
>> Vernissage de l’exposition « HumanLapse » de Maxime 
Touroute.

Journée famille
400 personnes accueillies sur 17 ateliers menés par 
les équipes de la MJC Monplaisir, les bénévoles et les 
partenaires (Bibliothèque de Lyon – Le Bibliobus, MJC de 
Bron - Cyberbase de Bron, Conscience Impact Ecologique, 
Ebulliscience, GEM Arlequin, Lyon Bondy Blog, Unis-Cité, 
Jardin du Code, Démostalie)

LA PASSERELLE 

La Passerelle est l’espace d’exposition de la MJC Monplaisir. 
Elle accueille tous les ans une programmation éclectique 
avec 8 propositions et la fin de l’année est réservée pour 
que les adhérents des activités puissent exposer leur travail 
de l’année. 

La programmation de la Passerelle s’effectue 
démocratiquement avec une commission composée de 
bénévoles très actifs ainsi que des salariés. 

L’atout de la Passerelle repose sur le fait que c’est un lieu 
ouvert, qui sensibilise à l’art les adhérents qui passent par 
là pour aller à leur activité. C’est un bel écrin qui donne de 
la visibilité aux œuvres et permet aux artistes d’accéder à 
l’étape qui suit le processus créatif, celle de dévoiler ses 
œuvres à un public. Le vernissage constitue donc une étape 
essentielle où artistes et spectateurs peuvent échanger. 
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Une exposition à contre sens 

L’exposition collective s’impose au fil des ans comme 
un rendez-vous incontournable. La saison passée la 
thématique choisie était « à contre-sens », l’appel à 
participation a reçu un bel écho auprès des artistes qui 
se sont surpassés dans l’originalité. Le point d’orgue de 
cette exposition collective est le vernissage qui est l’un 
des grands temps forts de la Passerelle. Ghania de Cuisine 
Créative avait proposé un magnifique et délicieux buffet à 
la fois scénarisé et scénographié un plaisir pour les yeux 
comme pour les papilles.
La troupe d’impro … a surpris artistes et visiteurs en mettant 
en scène la venue du petit neveu de Jean-Paul Gauthier, 
avec faux journalistes, séance de dédicaces, paparazzi 
et performances qui sont venus égayer ce vernissage de 
prestige ou artistes et adhérents se sont laissés prendre au 
jeu, la frontière devenant de plus en plus poreuse entre la 
magie de l’improvisation théâtrale et la réalité. 

La Passerelle a accueilli 8 expositions différentes: accueil 
de la Biennale Hors Normes/ Colette Bollé, Effervescence/ 
Anine Balbo, Jeux de construction/ Sylvain Mounard, le 
crayon du cinéma/ MaximeTouroute, Humanlapse/ Greg, 
présntation des Flous Furieux/ Exposition collective, À 
contre sens/ Muriel Gou et NathalieMaubert, Gestation 
spontanée. 

Les bénévoles ont participé à la réflexion sur la décoration, 
en ligne pendant le confinement de la COVID 19. Difficile 
pour eux de s’impliquer réellement. 

La COVID 19 ne nous a pas permis d’aller au bout de ce projet 
d’animation du quartier. Malgré tout, certaines activités 
ayant pu se poursuivre à distance, nous souhaitions offrir 
un temps de valorisation de leurs passions, et ainsi clore la 
saison sur un moment collectif. Compte-tenu des décrets, 
nous avons privilégié le distanciel avec Les Kyrielles 
numériques. En salle Karbone, les animateurs d’activités 
et les adhérents ont pu présenter leurs travaux, en vidéo 
et pour certains en direct.  Les bénévoles ont réalisé un 
diaporama et 4 d’entre eux sont venus témoigner lors des 
Kyrielles numériques.

SPECTACLES JEUNE PUBLIC 

La MJC offre aux jeunes publics leur première expérience 
de spectateur grâce à sa programmation de spectacles. 
Les écoles du territoire, les maisons de l’enfance ainsi que 
les ALAÉ renouvellent leur confiance et sont toujours au 
rendez-vous de ces spectacles sélectionnés avec soin. 
Faire découvrir le spectacle vivant aux enfants dès le plus 
jeune âge est un élément essentiel qui leur permet de 
s’épanouir, vivre un moment magique et d’explorer l’univers 
des émotions et d’aborder des sujets de société à travers la 
découverte du spectacle vivant et des actions de médiation.

La MJC Monplaisir fait partie du réseau Gônes et 
Compagnies qui regroupe 12 MJC lyonnaises qui est dédié 
aux spectacles jeune public. La MJC Monplaisir s’attache à 
programmer chaque année le vainqueur du tremplin Gônes 
et Compagnie pour la tournée coup de projecteur. Elle 
contribue ainsi à favoriser l’émergence de compagnies du 
territoire Auvergne-Rhône-Alpes. 

Cette saison nous n’avons pu accueillir que 2 spectacles 
(l'Ombre de Luce et les aventures de Dolorès Wilson) sur 
les 3 initialement prévus, avec 6 représentations et 760 
spectateurs au total.

UNE FIN DE SAISON SOLIDAIRE !

Malgré le confinement, l'animation et les actions portées 
par la vie associative se sont poursuivies, avec des 
propositions de contenu pour l’infolettre hebdomadaire : de 
la poésie, des jeux, des recettes… 

25 bénévoles se sont impliqués concrètement dans la crise 
avec la fabrication de 3000 masques pour la Ville de Lyon.

7 bénévoles sont venus en aide à 13 personnes isolées 
pour les courses, ou leurs médicaments en collaboration 
avec le CCAS. Certains liens se sont poursuivis sur les 3 
mois de confinement.

2 bénévoles se sont impliquées dans l’accompagnement à 
l’apprentissage de la lecture d’une élève de l’École Delorme 
pendant les congés estivaux. 

De retour du confinement, les bénévoles ont souhaité 
s’engager sur le développement de la mobilité douce, le 
vélo en ville. Le premier apéro vélo a eu lieu fin juin avec 
une dizaine de participants et cette soirée déconfiiné fut un 
succès. La saison 2020-2021 donnera le jour à un atelier 
d’autoréparation de vélos.

ACCUEIL D'UNE 
DÉLÉGATION INTERNATIONALE

A l'initiative de R2AS, une dizaine de travailleurs de 
jeunesse de MJC ont pris part au projet CYED - Cooperation 
for Youth Exchange Development. Encadrés par Nadia 
Bénichou, chargée de mission auprès de R2AS et notre 
directeur. Ces professionnels dont le responsable de 
notre secteur Enfance Jeunesse Famille, sont partis une 
semaine en Roumanie en novembre et ont accueilli 40 de 
leurs homologues estoniens, grecs, espagnols, roumains et 
tchèques en janvier. Ils ont notamment 
passé une journée à la MJC afin de 
découvrir notre fonctionnement et 
d'échanger avec les bénévoles et les 
professionnels.

ÉVALUATION DU PROJET ASSOCIATIF

Un groupe composé de plusieurs administrateurs et 
professionnels de la MJC s'est mis au travail en novembre 
afin de procéder à l'évaluation de notre projet associatif. 
Après un premier questionnaire ciblé adressé à 86 
personnes (bénévoles, partenaires, salariés ...) qui a permis 
d'envisager les points clés à évaluer, les participants à ce 
groupe de travail ont dû suspendre leurs travaux du fait de 
la crise sanitaire afin de consacrer les énergies à d'autres 
missions apparaissant alors comme prioritaires. Ce travail 
reste à finaliser sur la saison 2020/2021.



Secteur activitEs

monplaisir

RÉPARTITION DES ADHÉRENTS 
PAR TYPOLOGIE D'ACTIVITÉ

J. FOULON
Resp. du secteur activités,
de la Passerelle et des spectacles jeunes publics

C-H. DUQUESNAY
Coordinateur éc. de musique associative

EN CHIFFRES

2286 personnes ont participé à une activité régulière à la MJC Monplaisir,
             soit 120 adhérents que la saison précédente

357 adhérents font de la musique à l’école de musique associative
350 adhérents pratiquent de la gym

76 adhérents ont fait de la danse
84 adhérents ont appris une langue à la MJC

82 adhérents étaient en arts du spectacle (théâtre, cirque, magie)
92 adhérents en arts-plastiques

860 adhérents ont pratiqué une activité sportive
Il existe 275 créneaux d’activités dont 96 propositions d’activités différentes

74 intervenants d'acitivités dont 51 ATA (Animateurs Techniciens d’Activités) salariés,
16 prestataires et 7 bénévoles
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L’ÉQUIPE

Activités
sportives

31%

Danses
3%

Langues
3%

Musiques
15%

Autres
23%

Mise en forme
6%

Activités
sc. & tech

4%

Arts du spectacle
3%

Arts plastiques 3%
Jeux & jeux d’esprit

1%



Rapport d’activités 2019-2020

LES LIEUX D’INTERVENTION

La MJC rayonne sur le quartier avec des 
activités régulières qui se déroulent sur 
le site de Monplaisir, à l’école Simone 
Signoret, l’école Combe Blanche et l’école 
Simone Veil. 

La fidélité des adhérents est un point 
important dans certaines activités, telles 
que le taï-ji, le qi-qong, le yoga ou la gym, 
certains adhérents renouvellent depuis 
une dizaine d’année leur confiance dans la 
MJC. 

LES ACTIVITÉS TERREAU 
D’INNOVATION ET D’EXPÉRIMENTATION

Nous sommes continuellement à la recherche de nouvelles 
activités afin de satisfaire la curiosité des adhérents, ouvrir 
leur horizon pour ainsi être moteurs dans la création de 
nouvelles expériences collectives. Nous nous efforçons 
d’offrir aux adhérents un large panel d’activités dans tous 
les domaines : artistique, sportif, musical, bien-être et pour 
tous les âges de la vie. 

Ainsi, l’équipe de la MJC consulte les adhérents sur les 
souhaits et propositions de nouveautés durant la semaine 
de l’AG, et une commission Activités composée de 
professionnels et de bénévoles réfléchissent à la création 
de nouvelles activités. Les intervenants qui renouvellent 
tout au long de leur carrière leurs pratiques et leur formation 
sont également force de proposition. 

14 nouvelles activités se sont inscrites au programme de 
la saison 2019-2020 et ont rencontré un franc succès. Les 
adhérents de la MJC ont ainsi pu découvrir la pratique de 
disciplines originales telles que : le yoga du rire, l’initiation à 
la dégustation de vin ou encore le step-hop une discipline 
qui mêle mouvements de step cardio et chorégraphie de 
hip-hop. Certains adhérents se sont initiés au tchoukball 
sport qui nous vient de la Suisse et qui emprunte à la fois 
au handball et au volley. Autres nouveautés remarquables 
: l’interval training, la marche nordique, le dessin portrait, 
vox lab 3D et le théâtre d’impro qui sont venus enrichir les 
propositions pour les adhérents. 

L’augmentation du nombre d’adhérents est corrélée au 
développement de l’offre de nouvelles activités. 

Les portes ouvertes du 7 septembre, temps fort du début 
de saison, ont drainé un large public tout au long de la 
matinée. C’est l’occasion pour les intervenants d’expliquer 
aux futurs adhérents le contenu de l’activité, les méthodes 
pédagogiques employées, et de répondre aux nombreuses 
questions des habitants. 

L'ÂGE DES PARTICIPANTS
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PROVENANCE DES ADHÉRENTS QUI PRATIQUENT UNE 
ACTIVITÉ À LA MJC MONPLAISIR :

>> 62% des adhérents de la MJC habitent Lyon 8e 
>> 22% Lyon 3e, 
>> 6 % Lyon 7e, 
>> 3% Vénissieux et 7% d’autres villes. 

N E W
1 9 - 2 0
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La crise sanitaire liée au Covid 19 a lourdement 
impacté le secteur d’activité. Les mesures ont 
empêché les activités de se dérouler dans les 
locaux de la MJC. En dépit de l’épidémie mondiale, 
les équipes se sont mises en 4 pour maintenir 
le lien avec les adhérents. Les intervenants ont 
redoublé d’ingéniosité pour trouver des solutions 
afin de poursuivre leur activité, avec les moyens 
matériels à leur disposition. Certains intervenants 
ont accru leurs compétences en informatique en 
donnant des ateliers en téléactivité. D’autres ont 
échangé des mails, des consignes ou encore des 
œuvres avec les adhérents. Certains ont envoyé 
toutes les semaines en vidéo les ateliers, un 
véritable bol d’air dans nos quotidiens confinés 
que d’avoir pu poursuivre certaines activités. 

La MJC n’était pas préparée à cette éventualité 
et nous avons dû réagir dans l’urgence face à 
cette situation exceptionnelle. Il est  important 
de notifier l’engagement dont ont fait preuve les 
intervenants pour maintenir le lien et trouver de 
nouvelles formes pour dispenser leur activité 
et avoir surpassé bien des obstacles liés au 
numérique et à la téléactivité.

Certains ateliers en visio ont ainsi permis 
de rythmer le quotidien tout en poursuivant 
l’apprentissage. 
Un grand merci à eux car cela n’est pas 
nécessairement aisé de composer entre la vie 
familiale et la tenue des ateliers/ séances en 
téléactivité depuis le domicile. 
Cette période aura profondément marqué les 
esprits mais nous sommes ravis que le lien social 
que procurent nos activités n'ait pas été rompu 
durant cette période de confinement. 

Ce confinement aura aussi permis de prendre 
conscience de l’importance que revêtent 
les activités de la MJC à la fois lieu de 
socialisation, de découvertes, d’apprentissage, 
d’émancipation et d’épanouissement personnel.
La téléactivité s’est avérée être un intéressant 
palliatif, particulièrement pour les pratiques 
individuelles, pour autant elle ne saurait remplacer 
le présentiel. Cela a permis de réaffirmer plus que 
jamais le fait que le cœur de notre métier s’exerce 
en présentiel, auprès des adhérents.

Les Kyrielles, le festival des activités aurait 
normalement dû se dérouler sur la place Ambroise 
Courtois. A la place, nous avons mis un point 
d’honneur à organiser les Kyrielles virtuelles avec 
une diffusion en direct sur la page Facebook de la 
MJC. Ce temps a permis de valoriser l’ensemble 
des productions des adhérents durant la période 
de confinement, de très beaux montages ont été 
réalisés le tout entrecoupés de témoignages de 
bénévoles et de présentations de l’équipe de la 
MJC. 

De même, une journée zen était programmée, 
avec de multiples activités dédiées au bien-
être à la détente et à la relaxation. Cette 
journée s’adressait à la fois aux adhérents mais 
permettait aussi aux personnes non adhérentes 
de venir découvrir des activités de la MJC. Cette 
journée aurait dû être un franc succès au regard 
des nombreux inscrits mais elle a dû être annulée 
à cause du confinement.
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L’ÉCOLE DE  MUSIQUE ASSOCIATIVE 

On dénombre 357 adhérents qui pratiquent de la musique à 
la MJC. Dès le plus jeune âge les adhérents peuvent s’initier 
à la musique avec le jardin musical. La classe découverte 
est une formule particulièrement demandée par les 
enfants, car elle permet de découvrir un nouvel instrument 
de musique à chaque trimestre, ce qui facilite par la suite le 
choix de l’instrument.

En plus des ateliers individuels et partagés les enfants et 
adolescents ont le choix entre deux parcours « comprendre 
et jouer »  un atelier où l’on apprend à jouer ensemble dans 
un groupe, à s’écouter tout en apprenant des bases de 
solfège.

Pour les musiciens un peu plus expérimentés il est possible 
de rejoindre l’une des nombreuses propositions d’ensemble.
Ces pratiques collectives sont primordiales, car la musique 
est faite pour être partagée.

Piano
39%

Batterie
15%

Guitare
11%

Clarinette
8%

Flûte à bec 
2%

Saxophone
4%

Flûte traversière
3%

Guitare d’accp. 4%
Violoncelle

3%

Chant
classique

2%

Piano Jazz 5%

Violon
1%

Guitare Jazz 3%

APRÈS LA PÉRIODE DE JACHÈRE, VIENT LA RÉCOLTE
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EFFECTIFS DES ACTIVITÉS
MUSICALES COLLECTIVES

ÂGE DES ADHÉRENTS 
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PERSPECTIVES …

En dépit de la crise sanitaire que nous traversons,  
l’engagement des équipes de la MJC et des intervenants 
est réel. La coupure dans la continuité des activités 
durant le confinement n’a fait que révéler l’importance 
des activités dans notre structure. Elles sont vectrices de 
lien social, véritable lieu de partage, d’apprentissage et 
d’épanouissement personnel. 

Attiser la curiosité des adhérents, apporter de la transversalité 
entre les activités est notamment l’un des enjeux du secteur 
activités. Les Kyrielles, le festival des activités de fin 
d’année est un projet fédérateur dont s’emparent les ATA 
pour travailler autour d’une thématique, créer des ponts et 
favoriser les rencontres entre activités. 

Au niveau des perspectives pour les activités, nous trouvions 
que le champ des activités parents-enfants était trop peu 
investi et il a donc été décidé d’innover et de proposer de 
nouvelles offres pour cette saison 2020-2021. L’une des 
limites au développement de nouvelles activités reste nos 
locaux.
Les créneaux d’activités intéressants et recherchés par 
les publics  sont plutôt bien remplis. Les perspectives 
de développement envisageables reviennent donc soit à 
proposer des activités originales de niches, soit multiplier 
les activités en journée mais qui ne s’adressent qu’à une 
partie de la population. Si de nouveaux locaux scolaires ou 
gymnases étaient mis à disposition de la MJC, elle saurait en 
faire bon usage pour proposer de nouvelles offres d’activités 
en lien avec les attentes des habitants.
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L’Espace des 4 Vents

L’ÉQUIPE
RÉPARTITION DES

ADHÉRENTS PAR GENRE

RÉPARTITION DES
PARTICIPANTS PAR TYPE 

D’ACTIVITÉS
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Total

RÉPARTITION DES
ADHÉRENTS PAR TRANCHE D’ÂGE

B.SOUCHE
Adj. de Direction

C.SUC
Asst. administritive

O.NACIRI
Dir. Accueil de loisirs

E.GASPAROUX
Agt. technique

I.THOUIR
Animatrice jeunesse

D.FARCOT
Animateur jeunesse

EN CHIFFRES

724 adhérents
20,4 ans moyenne d’âge
125 adhérents issus du quartier
         politique de la ville
         « Moulin à Vent »
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L’Espace des 4 Vents

O.NACIRI
Dir. Accueil de loisirs

D.FARCOT
Animateur jeunesse

ACCUEIL ASSOCIATIF/COMPAGNIE

Gestion de 2 salles associatives, salle Fonlupt et Presbytère.

>> 23 Associations occupent les locaux de manière régulière en plus du conseil de quartier;

>> 14 Associations hébergées, dont 2 nouvelles sur la saison, à l’Espace des 4 Vents pour 
     grande partie issue du territoire.

Liens forts sur des actions avec celles-ci (Le Petit Moulin à Trou, la Voisinnerie).

PARTICIPATION PAR NATURE D'ACTIVITÉS

Activités sportives
23%

Arts du spectacles
15%

Activités scientifiqes  
& techniques

12%

Musiques
5%

Arts plastiques
4%

Langues
8%

Mise en forme
25%

Danses
8%
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ACTIVITÉS HEBDOMADAIRES

>> 36 Créneaux d’activités, dont 8 Créations pour la saison 
2019/2020;

>> 16 Animateurs Technicien d’activités, dont 6 qui 
interviennent également sur le site de Monplaisir.

EN CHIFFRES
430 places maximum

372 inscrits

87% de taux de remplissage

Rapport d’activités 2019-2020



NUMÉRIQUE

Ateliers numériques 

Accueil de 2 groupes les mercredis après-midi autour de 
la compréhension et l’usage autonome des médias. 20 
jeunes accueillis sur la saison. Projets autour de l’outil 
Minecraft (Construction d’une école, Machinima…).

Les jeudis de l’ordi

Soutenue par la CARSAT, une quinzaine de personnes 
accueillies autour d’une programmation de 2*15 
séances d’accompagnement numérique autour des 
thématiques suivantes : "premiers pas", "formalités 
administratives en ligne et améliorer son quotidien".

Projet les Connectés

Accueil de 4 volontaires en service civique dans le cadre 
d’un projet partenarial avec « Unis cités » sur le projet « 
les connectés » les Mardis et Mercredis de Novembre à 
Juin. Accompagnement des publics séniors dans leurs 
usages du numérique. Accompagnements individuels 
et collectifs avec possibilité de suivi à domicile cette 
saison. En lien avec l’association des locataires Albert 
Laurent, l’ALTM et Loisirs Solidarité retraite Grand
Trou

.

JE, TU, NOUS PARLONS FRANÇAIS
ATELIERS DE DÉCOUVERTE 
DU FRANÇAIS

Un groupe de 5 bénévoles a animé les ateliers cette 
saison pour 2 groupes de niveaux. Une vingtaine 
d’apprenants ont été accueillis les lundis, mardis et 
jeudis de 14h00 à 16h00. Travail autour de la Création 
de Poésie en lien avec les ateliers d’art plastiques pour 
un événement poésie qui n’a pas pu avoir lieu suite au 
confinement. 
Sortie culturelle dans le cadre de la biennale d'art 
contemporain en lien avec la Maison de la Danse. 

ANIMATION LOCALE

Portes Ouvertes Samedi 7 septembre 2019

Présentation avec la présence des intervenants de la 
programmation d’activités de la saison. Inscription sur 
place.

Journée Multisport samedi 14 Septembre 2019

En lien avec le Conseil Citoyen du Moulin à vent, 
expérimentation d’une après-midi autour des 
associations sportives du 8éme arrondissement au 
Parc du Clos Layat. Une vingtaine d’associations 
accueillies.
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PROGRAMMATION
PROGRAMMATION

20202020

VEN. 17 JUIL
Parc Clos Layat - 260, rte de Vienne - Lyon 8ème

22h00 : diffusion du film
    « LAMB »
     de Yared Zeleke - 1h34 - 2015 - Ethiopie/ France.

VEN. 4 SEP
Résidence Albert Laurent - 160, rue Challemel Lacour - Lyon 8ème

19h00 : ateliers autour de l’image
21h00 : diffusion du film d’animation
    « KIRIKOU ET LA SORCIÈRE »
     de Michel Ocelot - 1h10 - 1998 -  France (animation).

VEN. 28 aoÛt
Parc Clos Layat - 260, rte de Vienne - Lyon 8ème

19h00 : concert Antiquarks & danse participative
21h00 : diffusion du film
    « BENDA BILILI ! »
     de Renaud Barret & Florent de la Tullaye - 1h25 - 2010 - Congo/ France (documentaire).

Plus d’infos : www.espacedes4vents.mjcmonplaisir.com - 04 37 53 70 24

ww

04 37 53 70 24 - espacedes4vents@mjcmonplaisir.net

La poésie
aux 4 Vents

Lecture de poèmes d’ici & d’ailleurs

accompagnée du oud

Expositions / ateliers d’écritures /

collages / scène ouverte poétique

Rapport d’activités 2019-2020

PERSPECTIVES
2020-2021

Création d’un journal de 
quartier pour et par les 
habitants, « Le Grain à 
Moudre », mise en place 
d’atelier d’écriture collectif.

Matinée Jeux parents/enfants 
(14/12 et 15/02)

En lien avec les parents d’élèves 
de l’école Philibert Delorme, Les 
passagers du jeu et la Ville de 
LYON, Animation de matinée 
autour du jeu de société au sein de 
l’école Philibert Delorme. Accueil 
d’une centaine de participants à 
chaque édition.

Vents d’images,
Cinéma en plein air

En lien Avec Nuée d’images, Les 
Flous Furieux, L’association des 
Locataires, Antiquarks, la SACVL.
Deux séances ont eu lieu sur la 
thématique de la danse dans le 
cinéma africain :
Le vendredi 17 juillet 2020 au 
Parc du Clos Layat : Diffusion 
du film Ethiopien « Lamb », 200 
spectateurs accueillis.
Le vendredi 5 septembre 2020 à la 
résidence Albert Laurent : diffusion 
du film « Kirikou et la sorcière». 
Atelier participatif autour de 
l’image, intervention d’Antiquarks 
percussion et diffusion d’un 
court métrage des Flous Furieux 
en préséances. Plus de 300 
Personnes présentes.

IMPACT COVID 
Les évènements suivants ont 
été annulés pour cause de crise 
sanitaire :
• La grande lessive 26/03
• Poésie et art plastique 28/03
• Matinée Jeux 04/04
• Fête du printemps 27/05
• Fête de la musique 21/06
• Fête du vent 27/06

Distribution
d’ordinateur

En lien avec la ville de Lyon, 
EMMAUS Connect et Weefund.
28 familles des écoles Marie 
Bordas, Philibert Delorme et 
Combe Blanche ont été dotées 
d’ordinateur que nous avons 
distribués à l’Espace des 4 Vents.



ENFANCE-JEUNESSE

FAMILLE
L’ÉQUIPE

SECTEUR ENFANCE

H.KHELAIFIA
Resp. du secteur
Enfance-Jeunesse-Famille

M.LOUAH
Animateur jeunesse

O.NACIRI
Dir. centre de loisirs 3-10 ans
extrascolaire

I.THOUIR
Animatrice jeunesse

D.FARCOT
Animateur jeunesse

V.SOHAWON
Animatrice
Enfance-Jeunesse-Famille

V.BERGE
Animatrice
Enfance-Jeunesse-Famille

J.BUQUET
Dir. Accueil de Loisirs Associé 
à l'École - Lumière

T.MARQUET
Dir. Accueil de Loisirs Associé 
à l'École - S.VEIL

P-L. SIMOND
Dir. Accueil de Loisirs Associé 
à l'École - P-E. VICTOR
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BIBLIBÉBÉS

Cette année, nous avons accueilli 54 bébés dans le cadre 
des activités biblibébés menées par Valérie Sohawon. 
Ces ateliers ont malheureusement dû être suspendus suite 
à la crise de la COVID19. 
Pendant la période de confinement et ce jusqu’à la fin 
de saison, Valérie a maintenu le lien avec les familles 
adhérentes de la MJC à travers des histoires racontées et 
mises en ligne sur le site de la MJC Monplaisir et sa chaîne 
Youtube. 

Spectacle en lien avec la biblibébés: 

 « Mama Miti, la mère des arbres » avec Élodie Grumelard, 
spectacle adapté d‘un album sur une lauréate du prix nobel 
de la paix en 2004, pour avoir incité les habitants du Kenya 
à replanter des arbres.

>> 1er séance : 28 bébés et 16 adultes soit un total de :
     44 spectateurs
>> 2e séance : 25 bébés et 14 adultes soit un total de :
     41 spectateurs

MON BÉBÉ ET MOI

13 bébés ont été accompagnés cette année par les parents 
et grands-parents.

BIBLIOTHÈQUE

La bibliothèque a fonctionné de septembre 2019 à mars 
2020 toujours sur les mercredis après-midi grâce à nos 5 
fidèles bénévoles. 
À partir du déconfinement, la bibliothèque a été ouverte 
tous les mercredis  du 20 mai au 27 juin soit 7 mercredis 
sur des créneaux d‘une demi-heure, pour une moyenne de 
12 familles par mercredi pour un total de 700 livres prêtés.
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ALAÉ 1

a. L' Équipe d’animation :
3 directeurs d’accueil de loisirs ont coordonné cette année  une trentaine d’animateurs au quotidien.

b. Publics :

1 Accueil de Loisirs Associé à l’École - le " périscolaire "
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TM: Temps Méridien
ACL: Après la Classe
FAP: Fin d'Après-Midi
AME: Atelier du Mercredi matin

Le groupe scolaire Simone Veil a ouvert ses portes à la 
rentrée 2019. 

En ce qui concerne les activités pour les enfants de la 
maternelle, l’accent a été mis sur les activités manuelles 
afin de travailler la motricité fine, notamment au travers de 
réalisations collectives et évolutives tout au long de l’année 
(arbre de saisons, fresque des mers, fresques sur des 
contes et sur les saisons…), ainsi que sur des activités de 
parcours afin de travailler la motricité corporelle.
De plus, des ateliers autour de la cuisine ont été réalisés 
tout au long de l’année. 

Sur les temps des mercredis matins, des projets théâtre ont 
été mis en place avec les moyennes et grandes sections. Ils 
ont donné lieu à plusieurs représentations, dans les écoles 
respectives ainsi que dans les autres écoles du territoire. 

Concernant les enfants d’élémentaire, sur les temps des 
midis, l’accent a été mis sur les activités manuelles, les 
jeux collectifs, les ateliers lecture et le numérique afin de 
favoriser l’autonomie de chacun et le respect entre tous.

Sur les temps des soirs, à l’école Simone Veil, l’accent a 
été mis sur de l’aide aux devoirs. Sur les écoles Lumière et 
Paul Émile Victor, des projets d’activités ont été proposés 
aux enfants. 

Sur les temps des mercredis matin, les enfants ont 
participé à des cycles d’activités autour du théâtre, des 
jeux de société, des jeux sportifs, d’activités scientifiques 
et techniques mais également à différentes sorties en 
plein air, et à 3 sorties spectacles à la MJC Monplaisir.

L’année 2019-2020 a également été marquée par l’épidémie 
de covid-19, qui a empêché le fonctionnement normal des 
accueils de loisirs périscolaires à partir du mois de mars. 
Toutefois, dès l’annonce de la fermeture des écoles et 
jusqu’à la fin de la première vague, c’est-à-dire pendant 
plus de 2 mois, les accueils de loisirs périscolaires ont été 
sollicités pour organiser un service minimum d’accueil 
(SMA) et ainsi assurer tous les jours la prise en charge des 
enfants de personnels soignants.

Pour la MJC Monplaisir, ce sont ainsi 3 directeurs d’accueil 
de loisirs et une dizaine d’animateurs qui se sont mobilisés 
volontairement pour accueillir jusqu’à une cinquantaine 
d’enfants sur toute la période, issus de différentes écoles 
du secteur, et regroupés sur  les écoles Lumière puis 
Simone Veil et également Combe-Blanche.  Ces temps ont 
été appréciés tant par les familles, que les enfants car ils 
ont pu, malgré la difficulté de la période, participer à des 
temps de loisirs ludiques. 



CENTRE DE LOISIRS DES 4 VENTS 

a. L’équipe :

Un directeur d’accueil de loisirs, une directrice adjointe et 8 animateurs répartis sur les différentes tranches 
d’âges.

b. Projets:

Cette année, nous avons mis en place une passerelle qui permet aux enfants de 9 à 11 ans d’avoir une programmation 
adaptée à la tranche d’âge.
Ils ont, à raison d’une fois par semaine de vacances, l’occasion de faire une sortie ou une action en lien avec le secteur 
jeune des 11-13 ans. 
Divers stages culturels et sportifs ont été proposés aux enfants cette année.

>> Projets autour de la découverte des différentes cultures du monde
>> Des ateliers artistiques 
>> Stage origamis
>> Stage multisport
>> 1 séjour ski à Méaudre auquel, 15 enfants ont pu participer.                                       

PUBLIC ACCUEILLI

Garçons
55%

Filles
45%

SECTEUR JEUNESSE
ON EST EN VACANCES

L'ÉQUIPE D’ANIMATION

EN CHIFFRES
4 animateurs jeunes dont, 
2 animateurs permanents

2 contrats de
professionnalisation
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Projets :

Divers stages culturels et sportifs ont été proposés aux jeunes cette année.

>>  Projets autour de la vidéo avec l’association Tillandsia;
>> Ateliers artistiques et exposition des œuvres réalisées;
>> Semaines à thèmes sur la période estivale;
>> Stage multisport;
>> Un séjour ski à Méaudre qui a permis à 15 jeunes de découvrir les activités sportives de pleine montagne.

ANIMATION DE PROXIMITÉ                        
MONPLAISIR / MOULIN À VENT

Lors de saison 2019-20 nous avons 
accueilli les jeunes de nos territoires 
tant sur les sites respectifs, qu’au 
travers de sorties communes tous 
les mercredis après-midi de 14h00 
à 18h00 pour les 11-13 ans et les 
vendredis de 17h30 à 19h30 pour 
les 14-17 ans. Cette année, avant 
de traverser la crise sanitaire, nous 
laissions le choix aux jeunes de 
proposer des idées d’animations, de 
sorties, en lien avec les animateurs 
jeunes, afin de pouvoir les amener à 
être force de proposition et acteurs de 
leurs loisirs. 

Sur la saison une trentaine de jeunes 
différents âgés de 11 à 17 ans ont 
régulièrement fréquenté la structure 
jusqu’à la période du confinement 
avec, une présence plus significative 
des jeunes qui viennent, tant sur les 
vacances que l’accompagnement à la 
scolarité. 

Du 17 au 28 août 2020, des actions 
hors les murs ont été menées 
directement au sein de la résidence 
en QPV2 . En effet, de 14h00 à 
18h00, une équipe de 9 animateurs 
et un éducateur de prévention ont 
été présents afin de proposer des 
animations diverses et variées 
allant de la boxe, au tir à l’arc en 
passant par des activités manuelles 
traditionnelles et de la photo.
Ce projet a été pour la MJC Monplaisir 
un élément fort de la saison.

Nous avons, malgré les conditions 
sanitaires traversées, pu avoir 
régulièrement une soixantaine 
d’enfants et de jeunes à ces temps 
d’animations. Il est important pour 
nous de souligner que nous n’avons 
connu aucun incident. 
Énormément d’échanges avec les 
familles et des liens forts se sont 
créés avec les partenaires locaux qui 
permettent aujourd’hui, l’émergence 
de projets porteurs de sens. Nous 
avons à cœur, de réitérer cette action 
cet été. 

CHANTIER JEUNES

Cette saison a permis au groupe 
constitué l’année dernière de finaliser 
leur projet de départ en vacances. 
Ils ont pu effectuer, un chantier sur 
la période des vacances d’automne, 
nécessaire pour clôturer leur budget. 
Ils ont grâce à ce dispositif et à des 
actions d’autofinancement (ventes de 
crêpes par exemple) pu partir du côté 
de Montpellier sur 5 jours. Initialement, 
la destination qu’ils avaient défini était 
l’Espagne. Cependant, les restrictions 
sanitaires étaient trop contraignantes 
pour prendre le risque d’envoyer un 
groupe hors territoire Français. Ils ont 
malgré tout pris beaucoup de plaisir et 
ont comprit le sens de ce qu’est un
« premier départ ». 

PUBLIC ACCUEILLI

Filles
43%

Garçons
57%

2 Quartier Politique de la Ville
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Au total 135 jeunes
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ATELIER CYBER AU COLLÈGE DARGENT LES 
LUNDIS DE 12H00 À 13H00

C’est un espace d’échange autour des pratiques numériques. 
Les jeunes ont pu aborder et discuter ensemble, de la 
question de l’économie des données et protection des 
données personnelles, de la cyber criminalité, des réseaux 
sociaux et des fake news. Cette année, le nombre d’inscrits 
a nécessité un créneau supplémentaire les mardis. 

22 élèves inscrits répartis comme suit 1 élève de 6e, 10 
élèves de 5e, 6 élèves de 4e, 5 élèves de 3e tous très assidus.

>> Super demain;
>> Journée du vivre ensemble autour du jeu Mediasphère.

ATELIER PHOTOS AU COLLÈGE DARGENT
LES LUNDIS DE 12H45 À 13H45

>> 12 filles et 1 garçon de la 6e à la 4e 

Cette année, la formule est différente, avec la création d’un 
compte Instagram. Les objectifs étaient les suivants :

>> Appréhender avec les jeunes, la   
complexité amenée par le développement des médias 
numériques

>> Développer des productions en terme de contenu et de 
technique. 

Par la création de personnages mis en scène chaque 
semaine, l’activité a permis aux adolescents de s’exprimer 
sur tous les champs qui peuvent les préoccuper. 

ANIMATION AU COLLÈGE DARGENT ET ALICE 
GUY LES MARDIS ET JEUDIS

L’équipe d’animateurs jeunes vient sur les temps méridiens 
animer le foyer des collèges pour créer du lien avec 
les jeunes afin qu’ils puissent bénéficier des activités 
proposées par la MJC, tant sur les accueils de loisirs, que 
sur de l’accompagnement à la scolarité ou de l’activité 
hebdomadaire.

ACCOMPAGNEMENT SCOLAIRE
SECONDAIRE

Le contrat local d’accompagnement à la scolarité 
secondaire a lieu les mardis et les jeudis de 17h00 à 19h00 
à l’Espace des 4 Vents et de 16h30 à 18h30 à Monplaisir.

En début d’année l’équipe d’animation a pris le temps 
de rencontrer chaque famille afin de mieux cerner les 
attentes et besoins de celles-ci. Dans la majeure partie des 
inscriptions, ce sont les parents des jeunes qui sollicitent les 
animateurs. Il arrive aussi que certains collégiens viennent 
d’eux-mêmes. Certains parents ont l’impression de ne pas 
avoir les connaissances pour accompagner leurs enfants 
dans leur scolarité, les tensions générées par les devoirs, le 
cadre de travail... 
Cette année, les différents niveaux ont été mélangés afin de 
favoriser l’entraide par paire. De plus, cela leur a permis de 
partager différentes méthodes d’apprentissages. 

Suite au confinement de Mars 2020, nous avons mis en 
place un CLAS en distanciel à l’aide de différents outils 
numériques comme le serveur Discord, des framatalk... 

Post confinement, le CLAS a pu se maintenir en présentiel 
sur les sites avec le respect strict du protocole sanitaire 
en vigueur. Cela a tout de même permis de bousculer 
les pratiques et d’accompagner autrement les jeunes qui 
viennent à ces temps.



Pour nous accompagner sur ces temps, nous avons toujours la chance d’avoir une équipe composée de :
2 salariés, 2 bénévoles.
De plus, certains étudiants en IAE Lyon, ont été présents dans le cadre de leur licence. 

NOMBRE DE JEUNES PRÉSENTS
SUR LE CLAS SECONDAIRE

Filles
45%

Garçons
55%

E4V
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Filles
46%

Garçons
54%

Filles
36%

Garçons
64%

MONPLAISIR
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ACCOMPAGNEMENT SCOLAIRE
PRIMAIRE

Le contrat local d’accompagnement à la scolarité primaire 
a lieu lui aussi les mardis et les jeudis de 17h00 à 18h00 à 
l’Espace des 4 Vents. 

En début d’année, l’équipe d’animation prend tout comme 
pour les secondaires, le temps de rencontrer les familles 
afin de noter les besoins des enfants, les attentes afin de 
définir les différents contenus et méthodes à proposer.

Les niveaux sont mélangés, ce qui permet de favoriser 
l’entraide et la connaissance de différents modes 
d’apprentissages.
Toutefois, cela peut parfois être difficile, en fonction du 
niveau scolaire de l’enfant.
À chaque fin de séance, des jeux éducatifs ludiques sont 
proposés aux enfants et sont grandement appréciés. 

Cette année, nous avions:
>> 2 animateurs permanents présents;
>> 2 bénévoles.    

1

5

1

2 2

 7                          8                           9                         10                        11
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SECTEUR FAMILLE

3 Lieu Accueil Parents

CONFÉRENCES DÉBATS

1. Conférences-débats

Thème : Comment concilier vie familiale et vie 
professionnelle. 
Intervenante « Virginie Ruzzu », psychologue clinicienne.

Une trentaine de participants, essentiellement des 
assistantes maternelles fréquentant le RAM les 
Alouettes et l’Envolée. 

2. Lap3 

Cette année scolaire est marquée par l’accueil de 
familles primo arrivantes d’une part, et la mise en 
place du dispositif « On joue ensemble » avec le RASED 
d’autre part. 

L’arrivée de parents pour la première fois en France, 
souvent en situation de précarité a donné lieu à une 
mise en relation et un suivi avec les ressources de 
l’école (infirmière, assistante sociale, enseignante 
d’UPE2I, équipes pédagogiques) mais également avec 
les ressources de proximité du quartier (apprentissage 
du français, offre de loisirs, sorties familiales auprès 
de la MJC, visite guidée et accès aux ressources de 
la médiathèque du Bachut, visite accompagnée à la 
Croix Rouge pour l’aide d’urgence, aide aux formalités 
administratives en ligne).

Au total depuis la rentrée 2019, 40 familles ont 
fréquenté le LAP. L’ ensemble des familles de l’école 
sont tenues informées par le biais des affichages à 
l’entrée des écoles et sur le site: 
https://lapcombeblanche.wordpress.com/

Dès le début du confinement, l’animatrice du LAP a 
publié sur ce blog tous les mercredis une page d’info sur 
des activités, ludiques, physiques ou culturelles à faire 
en famille. Le blog a été transmis via les enseignants à 
l’ensemble des familles. Il a été fréquenté en moyenne 
par une soixantaine de personnes. 

SORTIES FAMILIALES

L’antenne de l’Espace des 4 vents de la MJC Monplaisir, 
engage des actions en lien avec le projet associatif de 
la structure. Les principaux axes de travail en lien avec 
les sorties familiales sont les suivants :

>> Favoriser l’émancipation et la participation citoyenne 
à travers des projets collectifs;
>> Créer du lien social;
>> Développer les actions culturelles pour             
un rayonnement au-delà des quartiers;
>> Favoriser la multi culturalité pour tous;
>> Développer les actions sociales pour les plus 
démunis.

3 sorties ont été initialement programmées cette sai-
son dont une annulée suite à la crise de la COVID19 :

>> PLAN D’HOTONNES
51 personnes ont participé à cette sortie à la neige.
>> VALRHONA
Annulé du au confinement.
>> GRAU DU ROI
56 personnes ont participé à cette sortie à la mer qui a 
été une première pour l’association. 

ANIMATION PARENTS ENFANTS

Dans le cadre du dispositif REAAP4  et à raison d’un 
mardi matin par mois, nous avons proposé des 
animations parents/ enfants directement au sein du 
local associatif de la résidence Albert Laurent, quartier 
en politique de la ville. 2 différents temps sont menés 
dans le cadre de ces séances.
Un temps autour de la lecture de contes et un temps 
autour d’ateliers psychomoteurs.

La fréquentation reste stable avec en moyenne entre 
3 et 5 mamans et autant d’enfants entre 0 et 3 ans. 
C'est donc un petit noyau d’habituées qui viennent 
régulièrement et qui profitent pleinement avec leurs 
enfants, de ce qui leur est apporté, que ce soit le temps 
de lecture ou d’éveil psychomoteur, ainsi que les temps 
d’échange autour des questions de parentalité et 
d’éducation.

Suite à l’annonce du confinement en mars 2020, nous 
n’avons pu maintenir l’activité.
En effet, les règles sanitaires en vigueur étaient trop 
lourdes. 
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Le karbone

UNE DEMI-SAISON OU UNE SAISON EN DE-
MI-TEINTE !

Très bon début de saison avec en grande nouveauté, l’ac-
cueil du Festival du Film Jeune de Lyon en septembre et les 
grands rendez-vous habituels que sont le Marché Interna-
tional du Film Classique avec L’Institut Lumière en octobre 
et des Journées National de la Dramathérapie en janvier.
Jusqu’à mars, les soirées de projections de courts-mé-
trages, les spectacles de théâtre et quelques confé-
rences-débats ont pu se tenir.

MAIS, À PARTIR DU 14 MARS : PAUSE

A l’instar de l’ensemble des secteurs de la MJC, la salle de 
spectacle a fermé pour la durée du confinement et n’a pu 
rouvrir que tardivement après la levée des mesures visant 
à assurer la protection des populations dans le cadre de la 
crise sanitaire.
Par ailleurs, nombre de compagnies et artistes n’ayant pu 
travailler, préparer et répéter leurs spectacles pendant le 
confinement ainsi que les consignes sanitaires post-confi-
nement restant lourdes à mettre en œuvre, la saison a été 
annulée jusqu’à fin juin.

CEPENDANT …

Alors qu’habituellement en juillet nous sommes en période 
de relâche, nous avons en une semaine organisé une « mini 
saison culturelle d’été » qui a su redonner de l’envie et de 
l’espoir aux artistes comme aux publics !
14 évènements programmés en 7 jours pour des représen-
tations entre le 3 au 22 juillet : Concerts, soirée Bandes Des-
sinées, lectures poétiques, diffusion courts métrages, longs 
métrages, théâtre d’improvisation, retro gaming …
Nous remercions  d’ailleurs les musiciens : What that shake 
et Les Three Sélectifs
Les compagnies : Les Guily,  la Licorne Croustillante , Quart 
de Seconde, Théâtre Organique. Le collectif BD Bagarre et 
les Intergalactiques pour les diffusions de longs métrages. 
C’est en tout 300 personnes qui ont soutenu ces soirées 
dans le Karbone, dans le 14 et en extérieur sur cette fin de 
saison exeptionnelle.

OCCUPATION DE LA SALLE SUR 
LA SAISON 2019/2020

>> Plage d’ouverture : du 21 septembre 2019 au 14 mars 
2020 puis du du 3 au 22 juillet 2020
>> Jours possibles 209 jours utilisés 114 : 55 %
>> Nombres de spectateurs : 7 366.
La fréquentation annuelle habituelle est de plus ou moins 
1500 spectateurs. 
>> Moyenne du taux de remplissage : 45 % - (jauge)

R.GIACOMETTI
Responsable Karbone, le 14,  cuisine & informatique

J.CHARRETON-HUMBLOT
Régisseur du Karbone

A.GOEFT
Animateur/Barman du 14

L’ÉQUIPE

NATURE DES UTILISATIONS 

>> Théâtre : 38 %
>> Projections : 32 %
>> Autres hors MJC (danses, réunions, chorale …): 16 %
>> MJC (hors théâtre et projections) : 14 %

25



LE BAR – LE 14

Année des projets et 
de l’expérimentation.
Saison du baptême 
(républicain bien 
entendu !) 
Après exploitation 
des nombreuses 
propositions mises 
dans l’urne qui était 
placée dans le bar, 
(189 contributions) 
la commission Bar a arrêté son choix sur : « Le 14 » 
Alexandre a depuis travaillé sur un graphisme (encore 
un talent caché qui ne l’est plus!) que vous pouvez voir 
sur la page du site consacré au «14 » . 
Nous avons aussi expérimenté la proposition sur 
certaines soirées de "planches"  saucissons et 
fromages dont l’évaluation devait être faite en mars 
2020 !!
Cette évaluation sera faite sur la saison 2020/2021. 
Enfin dernier projet en cours, l’isolation phonique de 
la porte séparant le 14 et le Karbone . Cette isolation 
permettrait une meilleure qualité d’accueil pour les 
utilisateurs du Karbone sans « bloquer » l’utilisation du 
14 dans le même temps .

Le 14 est resté fermé pendant le confinement puis 
ensuite ouvert dans le respect des règles sanitaires 
jusqu’au 25 juillet !

LES TOQUÉS

Travaux d’agrandissement (une cloison abattue en 
fin de saison) et investissement dans du matériel 
de rangement (placards sécurisés) et d’entretien 
(torchons et produits de nettoyage) ont marqué cette 
saison avec des relations plus étroites et plus suivies 
mais toujours aussi cordiales avec le collectif des « 
Savoureux Compagnons »

La moyenne de repas servis reste stable mais 
évidemment le service s’est arrêté en mars comme 
le reste de l’activité de la MJC. Les services ont pu 
reprendre en juin.
Sur la saison 2019/2020 se sont 663 repas qui ont été 
servis.

LA MJC VIRTUELLE

Pendant le premier confinement, dès le  début nous avons décidé de mettre en ligne des informations, mais aussi 
les contributions de nos adhérents, partenaires sous forme de textes, images ou vidéo . Les salarié.es ont aussi 
mis la main à la pâte !

Plus de quarante contributions poétiques, des jeux, des contes pour enfants, des recettes, des vidéos musicales.

Plus d’une centaine de photos de vos créations ou des paysages aperçus de vos fenêtres.
Des conseils, des astuces, mais aussi des liens utiles.
Pas moins de 13 lettres d’infos entre mars et juin 2020 pour informer, réconforter, valoriser et entretenir le lien avec 
les adhérents.
90 vidéos réalisées par la MJC ou ses adhérents et mises en ligne sur le site internet et les réseaux sociaux !

Environ 4 000 destinataires  à chaque envoi avec un taux d’ouverture moyen entre 38 et 45 %

..................................................................
..................................................................

..................................................................
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INTITULÉS NATURES DÉTAILS PARTENAIRES SPECTATEURS

21, 22, 28 & 29/9/19 Festival du film jeune de Lyon (LYF)

Cinéma

Court- métrage LYF 674

25/09 Soirée VHS Court-Métrage MJC Monplaisir 20

26/09 Kino Court-Métrage Kino Lyon 152

2,3,4 & 5/10 « Insérer nom ici » Théâtre Tadaam 233

8/10 Conf. Enfance Jeunesse Conférence MJC Monplaisir 40

10,11,12 & 13/10 Défi de filles Théâtre Amateur Théâtre Part-Coeur 243

17 & 25/10 MIFC
Cinéma

Conférence Institut Lumière 504

25/10 Kino Court-métrage Kino Lyon 152

26/10 Les Guily

Théâtre 

Improvisation Les Guily 130

6 & 7/11 Collectif les indécis Collectif les indécis 140

12 & 13/11 Les aventures de Dolores Wilson Jeune public Cie Les Belles Oreilles 389

14/11 Soirée VHS Cinéma Court-métrage MJC Monplaisir 25

19,20 & 21/11 Planète plastique
Théâtre

Jeune public Le théâtre du Bruit 578

22/11 Cie Enchanté, t'en verra d'autres Seule en scène Cie Enchanté 80

23/11 « Les audiovisuelles » Diaporama Vidéo Objectif image 105

24/11 Dr Who Day, table ronde Convention Série AOA Production 250

26/11 au 1/12 Mourguet saltimbanque Théâtre Amateur Théâtre Part-Coeur 633

7/12 Kit Kat Klub, Noël Cabaret Cie. Kit Kat Klub 110

11,12 & 14/12 Cie. Croquemiscene J'y suis, j'y reste Théâtre Amateur Croquemiscene 455

21/12 Kino Cinéma Court-métrage Kino Lyon 152

13/01/20 Battle Tetris (semaine du num) Jeu vidéo Jeune MJC Monplaisir 25

14 & 15/01 L'ombre de luce Théâtre Jeune public Théâtre en Ombres 420

16/01 Soirée VHS Cinéma Court-métrage MJC Monplaisir 29

17/01 Conf. "La pollution numérique" Conférence Numérique MJC Monplaisir 43

18/01
GEM (semaine du numérique) Théâtre MJC Monplaisir 100

Restitutions des ateliers Vidéo Musique MJC Monplaisir 60

22/01 Kino Cinéma Court-métrage Kino Lyon 152

25 & 26/01 Journées Nationales Dramathérapie Convention Association 160

27 au 31/01 Auditions musiques MJC Musique MJC Monplaisir 351

7/02 ATRE, McBeth Théâtre École ATRE Lyon 100

8/02 Art'zimut' Musique Scène ouverte MJC Monplaisir 100

12/02 AG Ordinaire Administration MJC Monplaisir 35

14/02 Valentine's show "Burlesque" Feminitease 150

15/02 Waley Doumenc, F. Pagny One man show Walery Doumenc 80

18/02 Copropriétaires AG Régie Lyon Rose 30

20/02 Kino Cinéma Court-métrage Kino Lyon 152

22/02 Bonsoir Vietnam
Convention

UEVL 150

7/03 Indie Game Lyon Jeu vidéo Production 140

12/03 Théâtre forum Théâtre forum Forum 35

4/03 Au  nom du père, du fils...et de la mère Conf gesticulée Tremplin MJC Monplaisir 72

L'ACTIVITÉ DU KARBONE DE SEPTEMBRE 2019 AU 14 MARS 2020
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En plus de l'engagement des bénévoles et des professionnels, 
l'action de la MJC est possible grâce au soutien de la Ville de Lyon, 

Grand Lyon Métropole, CAF du Rhône, Commissariat à l'Égalité des Territoires. 
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